
令和 8年３月２５日（水） 

  

令和７年度 ケアホームハイツ桜ヶ丘 地域連携推進会議議事録 

 

１．日時 

令和 8年 3月 25 日（水） 10：00～12：00 

 

２．場所 

ハイツ桜ヶ丘第２ 

 

３．出席者 

・近隣住民の方 

・元特別支援学校教諭 

・共同生活援助管理者 

・利用者家族代表 

・利用者 

・ケアホームハイツ桜ヶ丘 管理者 

・ケアホームハイツ桜ヶ丘 サービス管理責任者 

・ケアホームハイツ桜ヶ丘 生活支援員 

 

４．スケジュール 

（１） 自己紹介 

（２） 地域連携推進会議の説明 

・共同生活援助とは 

・地域連携推進会議とは 

・構成員の役割 

・施設訪問、見学時のポイント 

（３） ホーム見学 

  ・ハイツ桜ヶ丘第２ 

  ・ケアホームハイツ桜ヶ丘 

（４） ケアホームハイツ桜ヶ丘について説明 

・スタートから現在まで 

・運営概要と仕組み 

・利用者、職員について 

・支援の内容について 

・事故報告について 

・運営状況について 

（５） 質疑応答 



５．質疑 

Q．保護者会を組織、または実施していますか。 

A．組織、実施していないです。 

＜ご意見＞ 

・保護者会があることで外部の目は入ると思う。 

・親同士でホームの記念日などに何かしたいと思っても今は話し合いの機会がない。 

・個人的に良いと思うが、ホームの業務負担につながらないか心配。 

・組織を作るのは負担が大きくなりそうなので、何かの機会に併せて設けるといい。 

・1年に 1回や 2年に 1回の頻度でもいいかもしれない。 

・保護者が兄弟だったりすると、あまり様子も見に来られないだろうから、あってもいい。 

 

Q．何歳までホームを利用できますか。 

A．基本的には可能な限り利用できますが、自治体によって介護保険優先の観点から利用不可になるこ

ともあります。 

＜ご意見＞ 

・就労継続支援B型で、65歳になった時に利用できなくなったケースを知っている。 

・たくさんホーム建てて、人員不足などで運営が上手くいかなくなるところが多いので、気を付けて

ほしい 

 

Q．後見人をつけている人はいますか？ 

A．家族が後見人になっている利用者が 1名いるだけで、外部で後見人を立てている利用者はいません。 

 ＜ご意見＞ 

 ・ひとり身の方など、ホームで現金管理以上に資産管理まで行うのは難しいと思う。 

 ・利用者とともに親も高齢になっていくので、兄弟がいない方は必要になる。 

 

Q．水分がしっかりとれているか心配になることがありますが、ホームではどうですか。 

A．夕方、入浴後、夕食後、寝る前などに水分提供していて、夕方・夜は問題ないと思います。しかし、

朝は起きてすぐの朝食時に提供するのみなので、少ないかもしれません。 

 ＜ご意見＞ 

・自分で適量の水分を摂取するのが難しい方もいると思う。 

 ・時間を決めて水分提供しているところがあるので、参考にできると思う。 

 ・・日活活 の場所で何時にどれくらいの量水分を摂っているか聞くと、ホームでどのぐらい提供すれ

ばいいかわかるかもしれない。 

 ・熱活症も心配だが、便秘も心配。 

 ・味が濃い食事を好む方が多い傾向にあると思うので、塩分の観点でも飲んだ方がいい。 

 

Q．今年度は今のところ赤字ですが、ホームが身を削っているような部分はないですか。・  

A．給付金が 2カ月程度遅れて入ってくるので、このまま大きな赤字になることはないと思います。 



 ＜ご意見＞ 

・もし必要なら、他のグループホームを参考に、利用者が自己負担をする項目を検討してもいいと思

う。 

・設備だけでなく、人件費や企画などにも有意義にお金を使っていただきたい。 

 

Q．江袋さん（利用者）さんは、ハイツでの生活はどうですか？ 

A．いいです。 

Q．困っていることはありますか？ 

A．お風呂に入るときに前に入った人の髪の毛やシャンプーが湯舟に浮いているのに困っています。た

まにうんちで汚れていることもあります。 

＜ご意見＞ 

・現在は入浴後に汚れていない確認し、必要なら交換している。 

・汚してしまっている利用者には、汚れない方法や後片付けの方法を伝え、お互いに気を付けられる

ようにしている。 

・家族でも〇〇の後は嫌だと言う人もいるから、他人だと猶更だと思う。 

 ・利用者全員に集団生活であることを理解してもらって、入浴方法を伝えた方がいい。 

 ・他の施設ではコロナウイルスをきっかけに 1人 1人浴槽の湯を交換しているとこともある。 


